SPEISEPLAN MARZ 2025

BRG BAD VOSLAU — GAINFARN

PETZGASSE 36

A-2540 BAD VOSLAU

+43 (067764887690 = GAINFARN@MRBUFFETAT
Nachname: Vorname: Klasse:
Tag Suppe Meniihauptspeise 1 Meniihauptspeise 2 Dessert
Mo | 3. [klare KohlrabiSuppe (A, L) 7;‘{?, O Gegrilltes Hiihnerfilet auf Pilzrahmsauce mit Rosti (A, C, G, L) 7;{?, O Apfelstrudel mit Vanille - Zimtsauce (A, C, G) [ |Fruchtsalat ‘D
Di | 4. [Hihnersuppe mit Sternchen (A, C, G, 7;7[:, O Rindsgeschnetzeltes ,Stroganoff” mit Spiralen (A, C, G, L, M) O Frihlingsrolle mit Reis und SiiB - Sauer Sauce (A, C, F, G, L) 7;‘{; O |Faschingskrapfen (A, C, G) “j
o o
Mi | 5. [Rindsuppe mit GrieRnockerl (A, G, L) O Faschierter Braten mit Kartoffeln (A, C, G, L, M) O Spiralen in Barlauch Sauce (A, C, G, L) 7;-{1/ [] |Obst 7';%5; ‘[]
or P A or
Do | 6. [Kartoffelcremesuppe (A, C, G, L) 79-"{1/ 0O Gebackenes Fischfilet mit Reis und Sauce Tartar (A, C, D, G, L) O Gnocchi mit Feta, Kirschtomaten und Rucola (A, C, G) 7;“.@,/ O |Cheese - Cake (A, C, G) O
T t it o . . . . m
Fr | 7. I\/T:;:;QT;;E;::T: rgl 0 7%2‘,! O Qﬂ Hihner - Reis Pfanne mit Gemse (A, C, G) %f O Dillrahmfisolen mit Petersilienkartoffeln (A, G, L) O |vanillejoghurt (G) O
Mo | 10. |Rindsuppe mit Wurzelgemiise (L) O Schweineschnitzel vom Grill mit Barlauch Sauce und Reis (A, G, L) O Linseneintopf mit Geback (A, G, L, M, N) 7?_"{; [ [Biskuitroulade (A, C, G) 7%5 “j
p - = -
Di | 11. I((IAar;:e (;err)usesuppe mit Backerbsen %f | tﬁ Indisches Hiihnercurry mit Kichererbsen und Basmatireis (A, G, H) O Ratatouille mit Buchweizen (L) 7“;5{,! O |Gugelhupf (A, C, G) O
mi | 12. (RAinisu.ép;it)g mit Krauterfrittaten 0 'Q' Gulasch vom Weiderind mit Spitzlen (A, C, G, L, O) 0 Vollkornnudeln mit SpargeIst('L'lAckgn(,;;Grschtomaten und Parmesan_,%:z 0 [Fruchtsalat 7;-7:; \D
. m . . . i Geback Ch i itS Tartar, Mendusalat und Lei
Do | 13. [Eierflockensuppe (A, C, L) 7;{;; O Knacker mit Sellerie - Kartoffelpiree (A, C, G, L) 7?{3; O €backene Lhampignons mi ?:cz Ga)r ar, vienusalat und Leinsamen |4 1o hnstrudel (A, C, G) \D
— " - " o - m
Fr | 14. |Rindsuppe mit Leberknédel (A, C, G, L) | O Geselchtes mit Linsengemise und Serviettenknddel (A, C, G, L) 7%,! O | Zucchini -Nudelauflauf mit Dip und Meniisalat mit Kiirbiskernen (A, €, G) | OJ [Marillen Joghurt (G) 7;-{3/ O
Mo | 17. |[Gemiisesuppe mit Sternchen (A, C, G,?mj O ‘Cﬁ Hihnerfilet in Limetten - Basilikumsauce mit Nudeln (A, C, G, L) 0 Mohnnudeln mit Pfirsichkompott (A, C, G) 7;‘7;; O [Kirschkuchen (A, C, G) O
Di | 18. |Rindsuppe mit Nudeln (A, C, G, L) [ [FSpaghetti Bolognese mit Parmesan, Menusalat mit Sonnenblumenkernen (A, C, G, L) O Gemiuselaibchen mit veganem Dip und Salat (A, F, L) 79‘«{; [ |Kakaocreme (G) ”725 “j
|
Mi | 19. [spargelcremesuppe (G, L) O ;\.ﬁ Cordon - Bleu vom Huhn mit Risi Bisi (A, C, G, L) O Barlauch - Lasagne (A, C, G) 7??, [ |Obst 7;{; “:‘
- — @ - " - - P m
Do | 20. |Rindsuppe mit Frittaten (A, C, G, L) %.« O pp Fischstdbchen mit Sauerrahm Dip und Gemiisereis (A, C, D, G) %J O Lauch - Kasespatzle mit Réstzwiebel und Salat (A, C, G) O Poghurt mit Beeren (G) O
Fr | 21. |Huhnersuppe (A, C, G, L) 7?;_, O Rindsgeschnetzeltes mit Preiselbeeren und Serviettenknédel (A, C, G) O Gemdsestrudel mit Joghurt - Dip (A, C, G, L) 7;{; O [schokokuchen (A, C, G) O
. . . . L1 o
Mo | 24. [Rindsuppe mit Backerbsen (A, C, G, L) O Eﬁ Huhnergeschnetzeltes in Spargelsauce mit Reis (A, G, L) 75?21! O Gebackener Camembert mit Preiselbeeren und Salat (A, C, G) O [Topfencreme (G) 7;7.}/ O
q Kirbi it gerostet o o0 T '!'
Di | 25. K::b:iﬁ:]::t(]g;)e Mt gerosteten %J O Grillwiirstel mit Rosti und Senf, dazu Krautsalat (A, C, G, L, M) O Bulgur - Nuss - Gemiisepfanne (A, E, H) 7;”{1/ O [Misliriegel O
Mi | 26. |Gemiisesuppe mit Buchstaben (A, C, G, L)| CJ @ﬁ Putenfilet in Paprikasauce mit Kartoffeln (A, G, L) O Kartoffel Rosti mit Barlauch Dip und Salat (G, L) 7;5?, O |Fruchtschnitte %J O
o o
Do | 27. |tinsensuppe (G, L) x|l O P Spiralli mit Lachssauce, dazu Meniisalat mit Leinsamen (A, C, D, G, L) O Vegetarische Frihlingspfanne mit Feta (G, L) %J O [Kakaoroulade (A, C, G) O
Fr | 28. |Barlauch Cremesuppe (G, L) 7;‘"?;', O ‘tﬁ Huhnerfilet in Ananas - Bambus Sauce mit Basmatireis (A, F, N) 7;‘@7, O Marmelade Palatschinken mit Staubzucker (A, C, G) O lobst “j
Mo | 31. |Rindsuppe mit Profiteroles (A, C, G, L) | O ‘g‘ Lasagne al forno mit Menusalat und Kirbiskernen (A, C, G, L) O Gemiise Wok mit Basmatireis (A, F, L) 7@; [ [Linzertorte (A, C, G) 7;‘{; ‘D

J = Gefliigelfleisch €F = Rindfleisch

Schweinefleisch ®=Fisch ¥¥= Wildfleisch

Bitte die gewlinschten Speisen ankreuzen!

Allergene
A: Gluten | B: Krebs | C: Eier | D: Fisch | E: Erdnuss | F: Soja | G: Milch | H: Schalenfriichte | L: Sellerie M: Senf N: Sesam | O: Sulfite P: Lupine R: Weichtiere
o Anderungen vorbehalten
%’ Wir sind ausgezeichnet: »Vitalkiiche” Mittagessen in der Stufe Silber
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