[image: Ein Bild, das Clipart, Zeichnung, Grafikdesign, Cartoon enthält.

Automatisch generierte Beschreibung][image: ][image: ]SPEISEPLAN OKTOBER 2024		BRG BAD VÖSLAU – GAINFARN
											PETZGASSE 36	 A-2540 BAD VÖSLAU
											M +43 (0) 677 64 88 76 90	    E GAINFARN@MRBUFFET.AT

	 Nachname: 
	Vorname: 
	Klasse: 

	

	[bookmark: _Hlk491959644]Tag
	Suppe
	
	Menühauptspeise 1
	
	Menühauptspeise 2
	
	Dessert
	

	Di
	01.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Gemüsecremesuppe (A,G,L) 
	☐	[image: ][image: ]Fleischlaibchen mit Reis (A,C,G,L)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Gemüsestrudel mit Dip und Menüsalat (A,C,G) 
	☐	Apfelkuchen (A,C,G)
	☐
	Mi
	02.
	Rindsuppe m. Frittaten (A,C,G,L)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung][image: ]Huhn „China-Art“ mit Basmatireis (A,C,L) 
	☐	Pasta mit Tomaten-Zucchini-Olivensauce (A,C,G,L)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Biskuitroulade (A,C,G) 
	☐
	Do
	03.
	Hühnersuppe m. Sternchen (A,C,L)
	☐	[image: ]Schweinsrahmgulasch mit Salzkartoffeln (A,C,G)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Karfiol gebacken mit Joghurtdip und Menüsalat (A,C,G) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Joghurt mit Beeren (G) 
	☐
	Fr
	04.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Rindsuppe m. Grießnockerl (A,C,L) 
	☐	[image: ] Gebackener Fisch mit Kartoffel-Mayonnaisesalat (A,C,D,G,M)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Vegetarischer Grenadiermarsch mit Menüsalat (A,C,L) 
	☐	Obst
	☐
	Mo
	07.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Maiscremesuppe (A,G,L) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung][image: ]Cevapcici mit Zwiebelsenf und Mini Rösti (A,C,G,M) 
	☐	Kartoffelgulasch mit Semmel (A,C,G)
	☐	Kirschjoghurt (G)
	☐
	Di
	08.
	Rindsuppe m. Frittaten (A,C,G,L)
	☐	[image: ]Rindsragout Esterhazy mit Spätzle (A,C,G)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Ebly-Zartweizen mit Zucchini-Tomatenragout (A,G) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Gugelhupf (A,C,G) 
	☐
	Mi
	09.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Erbsencremesuppe (A,G,L) 
	☐	[image: ]Nudeln mit Thunfisch-Oberssauce mit Pinienkernen (A,C,D,E,G,H) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Gemüselasagne mit Menüsalat (A,C,G,L)
	☐	Obst
	☐
	Do
	10.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Rindsuppe m. Nudeln (A,C,L) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung][image: ]Huhn „Indische Art“ mit Basmatireis (A,C,G) 
	☐	Käsespätzle mit Menüsalat (A,C,G,L)
	☐	Vanillepudding (G)
	☐
	Fr
	11.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Klare Gemüseuppe (L) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung][image: ]Knacker gebraten mit Kartoffelpüree und Gemüse (A,C,G) 
	☐	Apfelstrudel mit Vanillesauce (A,C,G)
	☐	Kompott
	☐
	Mo
	14.
	Hühnersuppe mit Backerbsen (A,C,G,L)
	☐	[image: ]Wurzelfleisch mit Spinat und Röstkartoffeln (A,C,G,M)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Vegetarisches Linsengemüse mit Knödel (A,C,G) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Apfelkuchen (A,C,G) 
	☐
	Di
	15.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Rindsuppe mit Teigmuscheln (A,C,G,L) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung][image: ]Fischstäbchen mit Kartoffelsalat (A,C,D,G,L) 
	☐	Krautfleckerl mit Menüsalat (A,C)
	☐	Joghurt mit Honig (G)
	☐
	Mi
	16.
	Rindsuppe m. Nudeln (A,C,G,L)
	☐	[image: ]Putenschnitzel natur mit Kartoffelpüree (A,C,G,L)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Eierspätzle mit Menüsalat (A,C,G) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Schokokuchen (A,C,G) 
	☐
	Do
	17.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Tomatencremesuppe (A,G,L) 
	☐	[image: ]Gulasch vom Rind mit 1 Semmel (A,C,G)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Kartoffel-Kürbisauflauf mit Dip und Menüsalat (A,C,G) 
	☐	Biskuitroulade (A,C,G)
	☐
	Fr
	18.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]klare Gemüsesuppe m. Grießnockerl (A,C,G,L)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung][image: ]Hühnerbrust in Maissauce mit Reis (A,G,L.M) 
	☐	Mohnnudeln mit Apfelmus (A,C,G)
	☐	Obst
	☐
	Mo
	21.
	Rindsuppe m. Leberknödel (A,C,L)
	☐	[image: ]Leberkäse mit Kräuterkartoffeln und Babykarotten
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Kichererbsencurry mit Gebäck (A,C,G,L) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Käsekuchen (A,C,G) 
	☐
	Di
	22.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Rindsuppe m. Eierflocken (A,C,G,L) 
	☐	[image: ] Lasagne Bolognese mit Menüsalat (A,C,G,L)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Kürbislaibchen mit Dip und Kartoffeln (A,C,G,L)
	☐	Obst
	☐
	Mi
	23.
	Hühnersuppe m. Buchstaben (A,C,G,L)
	☐	[image: ] Hühnerschnitzel mit Reis und Preiselbeeren (A,C,G,L)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Kartoffelpuffer mit Dip und Menüsalat (A,C,G) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Kakaoroulade (A,C,G) 
	☐
	Do
	24.
	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Linsensuppe (G,L) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung][image: ] Spaghetti in Schinken-Käsesauce mit Menüsalat (A, C, G) 
	☐	Nougatknödel in Brösel mit Beerenragout (A,C,E,F,G,H) 
	☐	Obst
	☐
	Fr
	25.
	Rindsuppe mit Profiteroles (A,C,G,L)
	☐	[image: ]Putenreisfleisch mit Menüsalat (L)
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Gemüsestrudel mit Dip und Menüsalat (A,C,G) 
	☐	[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Naturjoghurt mit Preiselbeeren (G) 
	☐
	
	
	
	☐	H E R B S T F E R I E N
	☐	H E R B S T F E R I E N 
	☐	
	☐

[bookmark: _Hlk87968149]                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  	 Bitte die gewünschten Speisen ankreuzen!
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]       = Geflügelfleisch          = Rindfleisch          = Schweinefleisch          = Fisch          = Wildfleisch             
	[bookmark: _Hlk491959665]Allergene

	A: Gluten
	B: Krebs
	C: Eier
	D: Fisch
	E: Erdnuss
	F: Soja
	G: Milch
	H: Schalenfrüchte
	L: Sellerie
	M: Senf
	N: Sesam
	O: Sulfite
	P: Lupine
	R: Weichtiere


[image: Ein Bild, das Schrift, Handschrift, gelb, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Änderungen vorbehalten

	Wir sind ausgezeichnet:	„Vitalküche“	Mittagessen in der Stufe Silber	
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